
1 NICOLAS Sarah 2011 F ok 02:38,59 00:05,00 02:33,59

1 BiIZOUARNE Anna 2010 F 02:19,80 00:00,00 02:19,80

1 AUGER Camille 2009 F ok ok ok ok 01:34,47 00:20,00 01:14,47

2 LEDUC Lily 2009 F ok ok ok 02:04,72 00:15,00 01:49,72

3 PLANCHON Tamy 2009 F ok ok 02:01,45 00:10,00 01:51,45

4 MAILLER Elora 2009 F ok 02:09,11 00:05,00 02:04,11

5 HENRY Louise 2009 F ok ok 02:16,75 00:10,00 02:06,75

HC COUTY Léonnie 2009 F ok ok ok ok 01:34,50 00:20,00 01:14,50

1 LANOUE Nina 2008 F ok ok ok ok 01:14,66 00:20,00 00:54,66

2 FORYCKI Maddy 2008 F ok ok ok ok 01:59,43 00:20,00 01:39,43

3 MARCEL GUICHERD Zoé 2008 F ok ok ok 01:58,15 00:15,00 01:43,15

4 BONIN NOUVEAU Lola 2008 F ok ok 02:00,90 00:10,00 01:50,90

5 DOUX Solène 2008 F ok 02:02,09 00:05,00 01:57,09

6 MALLET Clarisse 2008 F ok ok 02:12,01 00:10,00 02:02,01

1 JAMOT Camille 2007 F 01:42,56 00:00,00 01:42,56

1 COUPEAU Lucie 2005 F ok ok ok 01:24,17 00:15,00 01:09,17

2 DUBOIS Clémence 2006 F ok ok ok ok 01:42,56 00:20,00 01:22,56

Objectif 1:

Objectif 2:Crawl : alternance inspiration et expiration aquatique

Objectif 3:Culbute crawl / dos

Objectif 4 :

1 PRUVOST Paul 2009 M ok ok 01:56,02 00:10,00 01:46,02

2 TARANNE Simon 2009 M 02:40,00 00:00,00 02:40,00

HC NICOLAS Clément 2009 M ok ok ok ok 01:43,61 00:20,00 01:23,61

1 MINEAU Paul 2008 M ok 02:20,90 00:05,00 02:15,90

1 VRIET Dorian 2007 M ok ok ok ok 01:37,86 00:20,00 01:17,86

2 SOULIMANI Gabriel 2007 M ok ok ok 01:43,78 00:15,00 01:28,78

Objectif 1:

Objectif 2:Crawl : alternance inspiration et expiration aquatique

Objectif 3:Culbute crawl / dos

Objectif 4 :

Avenirs (2009)

Poussins (2008)

Poussins (2007)

Chaque objectif réalisé donne droit à 5 secondes de bonification

Le nageur doit excuter une entrée dans l'eau par la tête

Brasse : alternance inspiration et expiration aquatique

Benjamines (2005-2006)

Poussines (2007)

Poussines (2008)

Avenirs (2009)

Avenirs (2010)

Avenirs (2011)

Brasse : alternance inspiration et expiration aquatique

Chaque objectif réalisé donne droit à 5 secondes de bonification

Le nageur doit excuter une entrée dans l'eau par la tête
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2ème ETAPE DE LA COUPE CLUB - 08/04/2018      -     CLASSEMENT GAR ÇONS

Objectif 3 Objectf 4 Temps réaliséPlace Noms Objectf 1 Objectf 2

2ème ETAPE DE LA COUPE CLUB - 08/04/2018      -     CLASSEMENT FILLES




