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Annuel Règlement Natation Course 2023 
Fédération Française de NATATION

 

Mercredi 5 au  
lundi 10 avril 
12 réunions

IIIèmes Championnats de FRANCE JUNIORS Chartres 
bassin de 50 mètres

Qualificatifs pour les championnats d’Europe Juniors,  
le Festival Olympique de la Jeunesse Européenne et la COMEN.

Catégorie d’âge :  
Juniors 1ère à 4ème année

Nageurs qualifiés via les championnats de France Juniors 25m 2022  
Nageurs qualifiés sur les performances de la saison N-1 (1er janvier au 31 décembre 2022) 
ou saison en cours avec comme date limite de réalisation des temps de qualification : le 26 mars

Contenu du programme

17 épreuves individuelles Filles et Garçons 
Séries - Finales A & B pour les JUNIORS 1-2 et Finales A & B pour les JUNIORS 3-4 sur toutes les épreuves, 
sauf pour les 800 et 1500 nage libre dames et messieurs, classement au temps avec une série rapide.. 
7 épreuves de relais: 4 x 100 nage libre, 4 x 200 nage libre filles et garçons, 4 x 100 4 nages filles, 
garçons et mixte.

Les nageurs de nationalité étrangère (non sélectionnables) licenciés dans les clubs français ou sous 
bannière étrangère sont limités à un seul par finale.

extraNat
Engagements Liste des engagés Réunion technique Envoi des résultats

26 mars au 1er avril (17h) 2 avril 3 avril en visio J à J+1

Procédure d’engagements Les engagements s’effectuent via l’interface extraNat, 10€ la course individuelle, 14€ le relais. Pour le paiement, 
se référer à la rubrique spécifique des Règlements Financiers de la Natation Course inclus dans ce document.

Temps de qualification

FILLES GARÇONS

14 ans 15 ans 16 ans 17 ans 15 ans 16 ans 17 ans 18 ans

2009 2008 2007 2006 2008 2007 2006 2005

50 nage libre 2 8.58 2 8.01 2 7.71 2 7.33 2 5.84 2 5.12 2 4.62 2 4.12

100 nage libre 1:0 2.33 1:0 0.53 5 9.91 5 9.19 5 6.40 5 4.74 5 3.58 5 2.84

200 nage libre 2:1 6.25 2:1 1.86 2:1 0.84 2:0 8.60 2:0 3.32 1:5 9.17 1:5 7.16 1:5 5.48

400 nage libre 4:4 4.84 4:3 6.87 4:3 2.62 4:2 8.39 4:1 9.17 4:1 3.10 4:0 6.12 4:0 2.58

800 nage libre 9:4 4.60 9:2 5.59 9:2 1.58 9:0 9.94 8:5 6.13 8:4 3.25 8:3 1.04 8:2 5.11

1500 nage libre 18:5 3.26 18:0 7.55 17:5 5.76 17:4 3.08 17:0 6.91 16:3 7.59 16:1 3.01 16:0 2.04

50 dos 3 2.80 3 1.98 3 1.45 3 1.10 2 9.75 2 8.82 2 8.08 2 7.69

100 dos 1:1 0.87 1:0 9.24 1:0 8.05 1:0 6.94 1:0 3.80 1:0 2.16 1:0 0.70 5 9.70

200 dos 2:3 2.41 2:2 9.09 2:2 6.81 2:2 5.64 2:1 9.06 2:1 5.12 2:1 1.69 2:1 0.64

50 brasse 3 6.40 3 5.35 3 4.72 3 4.33 3 2.44 3 1.47 3 0.79 3 0.10

100 brasse 1:1 9.66 1:1 7.08 1:1 6.43 1:1 6.04 1:1 1.83 1:0 8.99 1:0 7.27 1:0 6.34

200 brasse 2:5 1.96 2:4 6.73 2:4 5.61 2:4 3.67 2:3 6.44 2:2 9.68 2:2 7.33 2:2 6.62

50 papillon 3 0.47 2 9.58 2 9.17 2 8.79 2 7.57 2 6.72 2 6.05 2 5.55

100 papillon 1:0 8.92 1:0 6.54 1:0 5.36 1:0 4.59 1:0 1.68 5 9.46 5 8.19 5 7.14

200 papillon 2:3 8.79 2:3 1.16 2:2 8.41 2:2 4.20 2:1 7.95 2:1 4.77 2:1 1.64 2:0 9.44

200 4 nages 2:3 4.13 2:3 0.89 2:2 8.15 2:2 6.95 2:1 9.61 2:1 5.93 2:1 2.61 2:1 0.50

400 4 nages 5:2 7.34 5:1 5.02 5:1 2.75 5:0 8.72 4:5 7.12 4:4 8.11 4:4 2.69 4:3 9.07

Suivante

📣  Aménagement règlementaire filles 18 ans ‼



Championnats de France Juniors - Vue Générale
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Vue détaillée

mercredi 5 avril 2023 jeudi 6 avril 2023 vendredi 7 avril 2023 samedi 8 avril 2023 dimanche 9 avril 2023 lundi 10 avril 2023

Séries - *premières séries

200 papillon dames 100 brasse messieurs 200 nage libre dames 200 brasse messieurs 100 brasse dames 100 papillon dames

50 dos messieurs 400 4 nages dames 100 papillon messieurs 50 papillon dames 200 dos messieurs 50 brasse messieurs

100 nage libre dames 100 nage libre messieurs 200 brasse dames 200 nage libre messieurs 50 dos dames 400 nage libre dames

400 nage libre messieurs 100 dos dames 100 dos messieurs 200 4 nages dames 200 papillon messieurs 50 nage libre messieurs

50 brasse dames 200 4 nages messieurs 200 dos dames 400 4 nages messieurs 50 nage libre dames

50 papillon messieurs * 1500 nage libre messieurs * 1500 nage libre dames * 800 nage libre messieurs

* 800 nage libre dames

Finales B & A ** séries finales

200 papillon dames 100 brasse messieurs 200 nage libre dames 200 brasse messieurs 100 brasse dames 100 papillon dames

50 dos messieurs 400 4 nages dames 100 papillon messieurs 50 papillon dames 200 dos messieurs 50 brasse messieurs

100 nage libre dames 100 nage libre messieurs 200 brasse dames 200 nage libre messieurs 50 dos dames 400 nage libre dames

400 nage libre messieurs ** 1500 nage libre messieurs 100 dos messieurs ** 1500 nage libre dames ** 800 nage libre messieurs 50 nage libre messieurs

50 brasse dames 100 dos dames 200 dos dames 400 4 nages messieurs 50 nage libre dames 4 x 100 4 nages dames

50 papillon messieurs 200 4 nages messieurs 4 x 200 nage libre mess. 200 4 nages dames 200 papillon messieurs 4 x 100 4 nages messieurs

**800 nage libre dames 4 x 200 nage libre dames 4 x 100 4 nages mixte 4 x 100 nage libre dames

4 x 100 nage libre mess.
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